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因为很喜欢 所以更努力
——专访招金期货玻璃分析师孙一鸣

大学主修金融学专业，在读期间便经常参加证券、
期货类的比赛，毕业后成为一名期货分析师对孙一鸣来
说似乎顺理成章。

不仅是工作 还有喜欢

因为从小就对迷宫、下棋或侦查推理类的游戏和活
动感兴趣，孙一鸣在读大学时就毫不犹豫地选择了跟自
己的兴趣爱好相关性比较强的金融学，并且在未毕业时
便做好了职业规划。“我非常愿意去从事跟研究分析相
关的工作，因为我觉得兴趣是最好的老师，会让自己投
入更大热情，也更容易做出成绩来。”这也是孙一鸣从事
期货分析师职业的优势之一，起码兴趣能够保证他在日
常工作中几乎不会产生抵触情绪。

谈起对金融专业的喜欢，孙一鸣自然而然地给期
货日报记者聊起了他在大学期间参加的一些比赛：“印
象最深的当属由共青团中央学校部、全国学联秘书处
主办的第二届‘大智慧杯’全国大学生金融精英挑战
赛，当时比赛以 A 股、港股、股指期货三个投资品类进
行投资策略比拼，历时 5周，我们团队最终获得山东省
第 9 名。虽然成绩不太理想，但是收获颇多。”谈起旧
事，他兴致勃勃，也正是这次比赛，不仅让他感受到了
金融市场变幻莫测的吸引力，而且让他意识到风险控
制的重要性。

“随着对市场了解的逐渐深入，我开始意识到要想
在金融市场长期生存，风险控制非常关键。”孙一鸣说，
因此在做职业规划时，他把“从事一份对学习金融市场
基本面分析以及建立风控系统最有帮助的职业”放在了
第一位，加之对研究工作有浓厚兴趣，所以毕业后他主
动应聘了期货分析师的职位。

不仅是服务 还有责任

“踏入期货行业，便不再是学生时代的小打小闹、模
拟交易了，由于面对的是普通投资者和产业客户，自己
的一言一行、一篇报告便可能影响甚至左右一个投资决
策，所以期货分析师的工作要求的不仅是一种简单的服
务，而且要有严谨的工作态度和强烈的责任心，特别是
涉及行情预判的时候。”孙一鸣说。

“一轮行情的展开往往需要多种因素进行铺垫，但
是真正能够引爆行情的却只是其中的一个或几个核心
逻辑。这就需要我们把基本面的研究做精做细，从大量
数据中提取出关键信息，从而找到趋势性行情出现的时

间点。”孙一鸣认为，期货分析师必须立足行业基本面研
究，通过分析市场环境、政策导向、实际供需水平以及阶
段性价格和价值是否相符等要素，来寻找市场可能发生
转向的关键点。在把握未来行情方向时，应该综合考虑
多方面的要素，尽量全面地想清楚接下来可能发生的所
有情况，然后从纷杂的数据中判断出未来可能会出现的
核心逻辑。

“由于服务对象不仅有大量的普通投资者，而且还
有一些产业客户，为了让期货市场真正成为现货企业规
避经营风险的避风港，这就要求我们在日常研究分析工
作之外，还应该努力设计期现结合、基差定价的产品，帮
助产业客户通过期现货贸易来对冲经营风险，从而实现
企业升级。”孙一鸣说。

他告诉期货日报记者，期货公司一直鼓励分析师向
产融结合方向发展，为了做出切实可行的投资策略，平
常的工作重点主要放在对行业数据的研究和对市场的
实时调研上，通过反复推演先写出策略预报，然后在合
适的时间发布，并向相关客户推送，与客户共享实时市
场信息的同时，为客户做出合理化的投资建议。

不仅要专注 还要专业

实践出真知。作为一名期货分析师，尤其重视理
论与实际相结合，所以时常深入产业进行调研，注重每
一个细节的观察，努力寻找出能够判断市场未来方向
的核心要素，这是每一名优秀期货分析师的必修课。
同时，摒弃从众心理和情绪化的交易策略研究，才能更
好地服务投资者和产业客户，从而体现期货分析师的
价值所在。“我们身处在繁杂多变的期货市场，更需谦
虚谨慎、勤思多问，通过不断学习与自我纠正来提高分
析判断能力，才不会被时刻变化的市场所淘汰。”孙一
鸣说。

“期货分析师最关键的是分析能力和逻辑思维能
力，其次才是语言表达和报告撰写。这方面恰恰是我感
兴趣且擅长的，所以对于期货分析师的工作满怀期待，
完全没有心理和能力方面的障碍。”但是谈起最初独立
完成研究报告的过程时，孙一鸣依然感慨良多，由于当
时刚入行，他对现货方面的知识了解较少，对基本面的
认识不深刻，所撰写的报告总是浮于表面，这对客户来
说是非常不负责任的。他总结说：“专注是应该的，专业
才是必须的，也只有做到了专业，才能获得产业客户的
认可，才能做出切实可行的策略和投资建议。”

孙一鸣认为，要写好一篇报告，首先一定有一条清
晰的逻辑主线，自上而下地写清楚自己推演判断未来行
情的过程，而不是把所有影响因素进行简单罗列后直接

得出结论。“这样做的好处首先是帮助自己重新梳理所
有环节，以便厘清思路、查漏补缺，要通过推演过程更加
深刻地了解该品种的产业链，从而作出自己的判断，也
方便客户理解。”他告诉期货日报记者，在撰写研究报告
时决不能有完成工作的应付态度，无论是消息的快捷
性、报告的实用性，抑或是所分析要素的全面性都要综
合考虑，而影响价格的因素多种多样，如市场环境、政策
导向、行业供需、市场预期等均要考虑进去，务必将研究
报告做得更精细、更全面、更实用。

“就行业供需和价格预期而言，由于库存变动是总
产量和需求量作用之后的结果，它的变化反映了过去的
实际供需结构以及现在的货物供应是否充足，但是我们
不能仅停留在分析现有和过去的库存数据上，而是更应
该通过推演未来产能和需求的变动，对预期库存作出相
应的判断，从而把握未来价格大概率演化的方向。”孙一
鸣表示。

市场多数时间是趋于理性的，只有在一轮行情的末
端出现完全由市场情绪驱动的上涨或下跌行情时，价格
才会大幅偏离其实际价值。孙一鸣分析说：“理论上，在
市场情绪的带动下，价格围绕价值波动的规律会出现短
时的大幅偏离，这时就更需要分析师具备敏锐的观察力
和情绪控制，避免人云亦云，理性地为客户提出可行性
的投资建议。

不仅是荣誉 还是激励

“加强同行之间的沟通与交流，在竞争的同时督促
自己不断努力。”在谈及“郑商所高级分析师”评选活动
时，孙一鸣不吝赞美之词，因为对其权威性的认可，他在
报名之初便非常重视，从上传研发成果到现场评审，每
一个环节都认真准备，力求做到最好。

“毕竟是郑商所主办的评选，如果有幸获选，这也是
官方承认的荣誉，能够在一定程度上代表自己的工作能
力，同时也是对自己工作成绩的认可。”孙一鸣坦诚地
说，行业内也比较认可这个评选活动，所以对他的进步
和成长都有一定作用。

常言道，一分耕耘，一分收获。“这次获奖既是对自
己坚持不懈努力的肯定，同时也见证了自己在领导、老
师帮助下的成长，能够获得这份荣誉主要还是感谢公司
的培养，因为单以个人的力量很难快速学习和成长。”孙
一鸣告诉期货日报记者，荣誉的获得只是开始，更重要
的是一种激励，只有不断进步，更注重与产业相融合，才
能更多地了解并融入市场，做出更多切实可行的投研策
略，从而为客户提供更优质的服务，才能让“郑商所高级
分析师”的称号更加名副其实。

常言道，一分耕耘，一分收

获。孙一鸣认为，荣誉的获得只

是开始，更重要的是一种激励，只

有不断进步，更注重与产业相融

合，才能更多地了解并融入市场，

做出更多切实可行的投研策略，

从而为客户提供更优质的服务。

■ 记者 张玉洁

动静结合 当仁不让
——专访弘业期货白糖分析师周

周競，南京人士，英国Bournemouth University（伯恩
茅斯大学）经济学硕士毕业。她在2010年5月加入弘业
期货担任期货分析师，2015年5月担任农产品研究所所
长至今，主要从事白糖、苹果等期货品种的研究，如今已
然成为期货市场上知名的分析师，荣誉满身。

高起点 高追求

说起为何选择期货分析师职业，周競向期货日报
记者表述说：“这还要得益于我在英国读硕士时的导
师，我的导师是金融分析管理方面的专家，他在课堂上
多次举例如何利用金融风险工具为企业规避风险，其
中提到了一项重要的工具就是期货和期权，并向我推
荐了许多该领域的著作，让我课后自行学习。”在导师
的引导下，她初步接触了期货行业，并对此产生了浓厚
的兴趣。

2009年，硕士毕业回国后，她义无反顾地选择了期
货作为职业生涯的起步，由此加入弘业期货担任品种
分析师。从一开始，她的研究方向就是白糖，作为行业
新人，研究波动较大、具有“妖糖”之称的白糖期货，难
度可想而知。期初她也有畏难情绪，但是很快就暗下
决心，一定要把这个品种分析好，做好服务客户的本职
工作。

周競耐下心来，悉心梳理产业链上下游每一个环
节，以做好白糖基本面的分析，又通过自己积累的专业
知识，构建自己的数据库，通过计量方法做好技术分析。
就这样日复一日，她从普通的分析师到公司农产品研究
所所长，一做就是8年。她凭借着自己扎实的专业知识以
及不怕吃苦的拼搏精神，从业之初就荣誉不断，在从业的
第二年就被评为郑商所“高级分析师”称号，并先后4次获
得此殊荣，2018年继续蝉联“高级分析师”称号。

投研结合 用心做事

期货日报记者与周競相见以后，把她归为外向型性
格，但是她说：“我的性格应该属于内外结合型，一方面
是本性使然，另一方面是在长期与客户接触的过程中刻
意培养为之。”因为她认为期货分析师需要动静结合，在
做研究工作时要耐得住寂寞、摒弃浮躁，这时候就需要
分析师沉稳耐心，认真梳理研究品种的各个方面，搜集

第一手和第二手资料，建立自己的数据库。
“不过，一位优秀的分析师，不仅要善于自己做研

究，而且要善于与客户交流，在搜集资料的过程中，有
意识地通过询问、聊天等方式，拉近与被调研者之间
的距离，同时把自己内心的想法，通过适合客户的形
式，让其理解并在实践中运用，最终起到规避风险、为
客户保驾护航的作用，而这就需要分析师‘动’起来。”
周競说。

从事期货行业近10年，周競认为，期货分析师最重
要的素质就是用心做好每一件事，并努力做到投研结
合，实现研究产业化，把理论付诸实践，让自己的研究理
念能更好地为实体企业增加利润。她表示，用心不仅体
现在对客户用心上，而且体现在对自己用心上。一方
面，客户来自于各行各业，与之沟通必须用心感受客户
的需求，并量身定制出适合客户的方案；另一方面，与客
户交流需要强大的专业知识和工作素养，如果平时没有
用心积累则很难做到服务好客户。

“记得刚入行不久，公司有位现货方面的老客户来
咨询郑糖的相关行情，该客户在现货行业摸爬滚打近
10年，积累了丰富的现货经验，在同行推荐下，他开始
初步接触期货市场，是期货市场的一名‘新兵’。当时
白糖现货和期货联动上行，甚至有人大胆预测糖价将
过 10000点，市场一片唱多之声。”然而，周競根据国际
市场开始出现转折进入供过于求阶段以及国内食糖
产业链的一些数据分析得到，糖价将出现见顶下跌，
并开始步入熊市。基于此结论，她写了专题报告，并
及时通知客户，但是客户并不认同她的看法，而且重仓
白糖做多。

据周競描述，面对这样的情景，她并没有放弃，而是
想法设法让客户理解。除了积极联系客户经理，让其加
强对客户仓位的风险管理提醒，自己还不厌其烦地通过
电话、面谈等形式跟客户沟通交流，并屡次上门主动拜
访，把自己的观点分析给客户，提醒其糖价下跌风险。
很快，在当年的下半年糖价开始见顶走低，从此拉开熊
市征途。由于之前的风险提醒，客户在糖价下跌初期就
基本平仓多单，并反手做空，最后不仅覆盖了损失，而且
总体盈利了不少。事后客户非常感激，对她连连夸奖，
并陆续介绍了糖圈的前辈朋友与之结识，由此开启了周
競的期糖之路。

也正是这一次经历让她意识到研究的价值，并深感
自己责任之重大。由此开始有意识地培养自己各方面
的素质，凭借“动静结合，当仁不让”的工作作风，一路走

来，在期糖市场赢得一片赞许声。

完善自我 全面提升

作为一名期货分析师，工作是繁忙的，任务之一就
是撰写报告，一般基础内容包括日报、周报、半年报和年
报等，一年累计下来近百篇报告，再加上根据客户需求
专业定制的特殊内容，如热点报告、策略报告等，还要积
极给行业纸媒和新媒体供稿，来提升自己。周競从业以
来，先后在《期货日报》《证券时报》等财经媒体上发表文
章百余篇，并接受各大媒体采访不计其数。

作为一名期货分析师，还有一项重要的工作就是讲
课，周競一年差不多有6—8场讲座，分为报告会和内部交
流沙龙。她说：“最近的一次是郑商所邀请的视频现场直
播，时长约1小时，通过郑商所视频平台，与全国各地的白
糖爱好者交流行情、研判后市，得到了良好的市场反响。”

在平时的工作和实践中，周競通过梳理白糖产业链
上下游，采取调研等形式获得第一手资料，积累自己的
数据库，做到分门别类、条理清晰。此外，积极参与交易
所组织的授课和调研，结识现货企业和贸易商，在向前
辈同行不断学习和交流中积累经验。

据她介绍，首先，日常工作中她会根据热点不定期
地及时发布市场热点报告，通过邮件、微信等渠道发送
给个人客户和产业客户；其次，通过报告会和内部沙龙
的形式接触客户，把自己的研究观念和心得及时与客户
分享；最后，对于一些机构客户，她会根据客户要求定制
套保或套利方案，降低其经营风险，为其正常生产经营
规避不必要的损失。

“在日常工作之余，还需要不断学习来充实自己。”
周競告诉期货日报记者，除了通过一些官方发布的学习
平台来扩充自己的知识储备外（比如，中期协、郑商所发
布的一些视频讲座），她还积极参加各种金融专业考试，
来提升自己的业务水平。

工作中她是当仁不让的“周所长”，家庭里则是一
位温柔贤惠的好妈妈、好妻子，工作家庭两不误的同时
还不失自我，追求自己的兴趣爱好，周競是妥妥的人生
赢家，记者如是这样赞许她。她也毫不含蓄地答道：

“ 是 啊 ，不 过 2019 年 我 还 要 组 织 两 次 考 察 ，因 为
2019/2020 榨季可能会成为熊牛转换的一年，比较关
键。另外，我还想带女儿参加马术表演，我还想去缅甸
旅游，我还想……”

满足于现在，不满足于将来，周競就是这样！

■ 记者 李航

周 认为，期货分析师最重

要的素质就是用心做好每一件

事，并努力做到投研结合，实现

研究产业化，把理论付诸实践，

让自己的研究理念能更好地为

实体企业增加利润。


